
LE PIAGHE DA DECUBITO
Si definiscono piaghe da decubito un’ampia gamma di danni localizzati a livello della cute e dei tessuti sottostanti, causa-
ti da pressione, trazione, frizione o da una combinazione di questi fattori. In queste situazioni si innescano processi infiam-
matori ed ischemici che portano ad anossia (mancanza di ossigeno ai tessuti) e sofferenza, fino alla necrosi e completa 
degenerazione tissutale. La problematica inizia a manifestarsi con una alterazione del colore della pelle integra (discromia 
cutanea) che non scompare dopo scarico della pressione. Questa situazione, che spesso viene sottovalutata, è invece da 
considerarsi come il primo stadio della piaga, che, se non trattato adeguatamente, evolve negli stadi successivi in cui si 
assiste progressivamente ad una importante lacerazione, con perdita dell’integrità cutanea fino a completa degenerazione 
tissutale. È infatti importante sottolineare che, nonostante la cute possa apparire integra, al di sotto, tra l’epidermide e le 
prominenze ossee, possono essere già in corso processi infiammatori e degenerativi dei tessuti. Per questo, il corretto 
approccio alla problematica è quello di trattare sia i pazienti a rischio prima che insorga il primo stadio, che quelli con 
piaghe al primo stadio in corso, al fine di ripristinare le condizioni fisiologiche della zona interessata, così da prevenire 
l’insorgenza degli stadi successivi, dove la lesione cutanea è conclamata.

PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE PIAGHE AL PRIMO STADIO 
Una parte della popolazione, come le persone anziane e/o con ridotte capacità motorie, è fortemente esposta al rischio di 
insorgenza di piaghe da decubito, a causa di fattori di rischio quali:
• immobilizzazione, nel caso di soggetti allettati e con deficit motorio grave;
• fisiologica riduzione dell’idratazione, dell’elasticità cutanea e dell’effetto barriera della cute con l’avanzare dell’età;
• maggiore esposizione al contatto con urina o feci che nei soggetti con incontinenza può essere causa di macerazione 

tissutale, ridotta cicatrizzazione e rischio di infezione;
• presenza di patologie concomitanti che ostacolano la rigenerazione tissutale (diabete, patologie cardiovascolari ecc.)
In questi soggetti è molto importante intervenire preventivamente sui fattori di rischio, attraverso comportamenti quali:
• eliminazione della compressione locale con frequenti cambi posturali e possibilmente, qualora necessario, con l’utiliz-

zo dei presidi antidecubito (es. cuscini, materassi specifici);
• ispezione sistematica della cute del paziente con particolare attenzione alle prominenze ossee per rilevare la presenza 

di segni premonitori (arrossamento della zona, dolenza, cianosi lieve);
• cambi frequenti in caso di incontinenza;
• utilizzo di prodotti idonei per la detersione e la cura della pelle. 
La prevenzione si attua proteggendo la zona fin dagli iniziali arrossamenti, in modo da contrastare l’infiammazione già in 
atto che porta al peggioramento delle condizioni, oppure proteggendo l’area anche in assenza di arrossamenti, per un’a-
zione preventiva completa. Oltre alla prevenzione appare fondamentale trattare i soggetti fin dagli iniziali arrossamenti 
che caratterizzano la piaga al primo stadio, in modo da contrastare l’infiammazione già in atto che, se trascurata, porta ad 
un peggioramento dello stato di salute cutaneo con possibile insorgenza di lacerazione, infezione e completa degenera-
zione tissutale tipici degli stadi superiori al primo (stadi 2-4).

IL PRODOTTO PIAGHE DA DECUBITO
“Piaghe da decubito” è un Dispositivo Medico appositamente formulato per la prevenzione e il trattamento delle piaghe da 
decubito al primo stadio. In queste situazioni la cute appare arrossata ma integra, nonostante nei tessuti sottostanti siano 
già in atto processi infiammatori e degenerativi che, se non rimossi, evolveranno nelle piaghe di stadio superiore (stadi 2 - 4). 
“Piaghe da decubito” è stato appositamente formulato per:
• ridurre il rischio di lacerazioni, poiché forma un film lipidico superficiale dall’azione lubrificante e idrata in maniera 

mirata la pelle; 
• contrastare l’infiammazione e la degenerazione tissutale grazie alla sua azione antiradicalica contro lo stress ossidati-

vo e al ripristino della funzione barriera.  Inoltre, la formulazione è stata studiata per essere applicata con lo spray ed 
è facilmente spalmabile ed assorbibile, così da diminuire tutti i fastidi ed i rischi di irritazione dovuti all’applicazione. 
Non richiede risciacquo, non unge né macchia lenzuola o vestiti. 

EmulsionE spray

Piaghe  
da decubito
Prevenzione e trattamento  
delle piaghe al primo stadio
Specifico per persone  
allettate o con deficit motorio

DISPOSITIVO MEDICO
Classe IIaFORMULA PIÙ CREMOSA

Aboca S.p.A. Società Agricola FIRMA

Articolo:

LEAFLET
Prodotto:

PIAGHE DA DECUBITO APOTECA NATURA ITALIA
Cod. Statistico: Y02
Cod. STELEA: 02-1

Codice: 

LEAPIDE-C

Colori C M Y K



 Aboca S.p.A. Società Agricola  
Località Aboca, 20 - 52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com
Azienda con sistema di gestione qualità ISO 9001 e ISO 13485  
e sistema di gestione ambientale ISO 14001 certificati. 

Distributore: Apoteca Natura S.p.A. 
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INDICAZIONI 
Per la prevenzione dell’insorgenza delle piaghe in persone con deficit motorio ed anziani con ridotta funzione barriera, 
incontinenti e in tutti gli altri soggetti a rischio. Per il trattamento delle piaghe da decubito al primo stadio, caratterizzate 
da una alterazione del colore della pelle (discromia cutanea) che non scompare dopo scarico della pressione.  
È utilizzabile anche in caso di piccole lesioni superficiali non infette.

AVVERTENZE
Non utilizzare su cute gravemente lesa e/o infetta. Non utilizzare se presente ipersensibilità o allergia individuale verso 
uno o più componenti. Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di 
calore e al riparo dalla luce. Tenere fuori dalla portata dei bambini.

EFFETTI COLLATERALI
“Piaghe da decubito” è di norma ben tollerato. In caso di fastidi riconducibili all’utilizzo del prodotto non ripetere l’appli-
cazione, lavare e asciugare delicatamente.

COMPOSIZIONE
Componenti funzionali: sostanze protettive lipofile da cera d’api, olii di jojoba e iperico, olio essenziale di melaleuca, estrat-
to oleoso di incenso; sostanze protettive idrofile da centella estratto secco, glicerina.
Altri componenti: acqua, betaina, poligliceril-6 distearato, gliceril stearato, gomma xanthan, sodio deidroacetato, potassio 
sorbato, acido citrico, alcool benzilico, tocoferoli, olio di girasole.

MODO D’USO
Applicare l’emulsione in modo omogeneo sulle zone interessate almeno 2-3 volte al giorno, spalmare delicatamente  
il prodotto senza esercitare forte pressione sulla cute.

SCADENZA: vedere la scadenza riportata sulla confezione. Non utilizzare dopo la data di scadenza indicata. La scadenza 
si riferisce al prodotto integro e correttamente conservato. Si consiglia di usare il prodotto entro 3 mesi dall’apertura.

CONFEZIONE: tubo spray airless da 100 ml
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